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1.0 INTRODUCAO

A Federagio da Africa Austral para Deficientes
estd implementando um projeto
nomeadamente "Construindo uma
organizacao para deficientes com capacidade
em promover desenvolvimentio inclusivo
inicial na infincia e de educagao
dentro de programas de RBC
na Africa Austral". O projecto visa garantir

o desenvolvimento inclusivo da primeira infancia
e educacio (DECD) para criangas com deficiéncia
no Ambito dos programas de reabilitacao baseado

na Comunidade. O projecto estd sendo

implementado em Angola, Lesoto, Mocambique

e Zambia.Este manual ajudara o staff do projeto a
compreender DECD e o papel

do RBC em melhorar o acesso a educagio inclusiva

de criangas com deficiéncia. O manual
foi simplificado para a equipe do projecto
que ja esta familiarizado com as
questdes de deficiéncia.




2.1 EDUCACAO INCLUSIVA E REABILITACAO BASEADA NA
COMUNIDADE

2.1 Educacdo inclusiva para alunos com deficiéncia

Educacio inclusiva com a finalidade deste projecto ¢ conhecer efetivamente as necessidades de
cada aluno individual e pode ser definida como um processo continuo, dindmico e evolutivo que
centra-se na promog¢do de novos significados da diversidade; promover o ensino inclusivo e
aprendendo praticas que incluem a disponibilidade de recursos suficientes ¢ desenvolvendo
parcerias eficazes da escola-Comunidade. Isto visauma educacio para todos. Garante que todos

os alunos com deficiéncia participem e alcangam mesmos resultados com outros alunos dentro do
mesmo sistema de educacao.

Educacio inclusiva é conotada com a reforma do sistema de ensino, para garantir que ele fornece
uma experiéncia educacional de qualidade para todas as criangas. Requer a identificag¢do
sistematica e a remogao de todas as barreiras a participagao e realizagdo para todas as criangas no
sistema educacional. Como tal, entende-se ser significativamente diferente das abordagens

historicas para a educagdo das criangas identificadas como tendo necessidades educativas
especiais. UNESCO defende que:

O objetivo geral da educagdo inclusiva é garantir que a escola seja um lugar onde todas as
criangas participam e sdo tratadas da mesma forma. Isso envolve uma mudanga em que pensamos
sobre educacgdo. Educagdo inclusiva é uma abordagem que parece em como transformar os
sistemas de ensino a fim de responder a diversidade dos aprendizes. Significa melhorar a
qualidade da educagcdo por melhorar a eficacia dos professores, promover metodologias
centradas na aprendizagem, desenvolvendo livros diddticos apropriados e materiais de
aprendizagem e garantindo que as escolas sdo seguras e saudavel para todas as criangas.
Reforgar os lagos com a Comunidade também é vital: relacionamento entre professores, alunos,
pais e sociedade em geral sdo cruciais para o desenvolvimento de ambientes de aprendizagem
inclusiva.

Por muito tempo, os sistemas de educag¢do na Africa Austral tém promovido escolas segregadas,
onde todos os alunos com deficiéncia eram colocados fora do sistema padrao , conhecidas como
escolas especiais. Mas no passado recente, tem havido um movimento no sentido de permitir que os
alunos com deficiéncia a frequentar escolas regulares com a prestagdo de apoio adequado que eles
exigem. Estudos em diferentes paises indicam que os alunos com deficiéncia obtém melhores
resultados em escolas com configuragoes inclusivas, (UNESCO, acessada 201 3).

Alguns paises da Africa Austral fizeram avancgos significativos em adoptar politicas ou medidas
legislativas para promover a educacdo inclusiva. Na Africa do Sul, o foco mudou, de escolas
especiais para educagdo inclusiva nas escolas tradicionais. As autoridades tém que identificar o

nivel de suporte requerido pelos alunos com deficiéncia (Ministério da Educacio da Africa do Sul
2005).

Na Zambia, o governo estabeleceu o proceder certo , exigindo que os alunos com deficiéncia,
tenham uma educacdo inclusiva (Governo da Republica da Zambia, 2011). Além disso, a lei de
deficiéncia da Zambia proibe a discriminagdo com base na deficiéncia nas escolas. Exige que as

escolas sejam inclusivapara que possam garantir a participacdo de todos os alunos com
deficiéncia (Governo da Republica da Zambia, 2012).




Muitos dos paises da Africa Austral ratificaram a Convencdo das Nag¢des Unidas sobre os direitos
das pessoas com deficiéncia (UNCRPD). Artigo 24. © a UNCRPD em sua se¢do 1 diz, "os Estados
membros reconhecem o direito das pessoas com deficiéncia a educacdo. Com vista a realizar este
direito sem discriminagdo e com base na igualdade de oportunidades, os Estados membros devem
assegurar um sistema de educacdo inclusiva em todos os niveis e vida de longa aprendizagem..."

(Nag¢des Unidas, 2006).

A questio da formacgdo efectiva e desenvolvimento de professores inclusivos foi recentemente
resumidos pelo o Consorcio Internacional para Deficiéncia e Desenvolvimento (CIDD, 2013). Eles
argumentam que os professores bem treinados sdo sensiveis a inclus@o e a deficiéncia. O relatdrio
resume o argumento de que:

i) um professor ¢ bem treinado, se sabe como incluir todos os estudantes e compreender como
aapoiar os alunos com deficiéncia,

ii) formacdo de professores ¢ de alta qualidade se incorpora treinamento eficaz na inclusdo em
geral e inclusdo de deficiéncia em particular.
Todos os professores precisam de oportunidades de desenvolvimento profissional em
servigco e pré-servigo e em curso € formacao sobre educacao inclusiva. Eles também
precisam de um sistema de apoio que oferece ajuda especializada para que possam
garantir que todas as criancas, incluindo aquelas com deficiéncia, tém acesso a e participar
em experiéncias de aprendizagem de qualidade. Para assegurar isto, os seguintes
elementos deverdo estar presente:

i) Educagdo inclusiva deve ser integrada ao longo de todo prossesso de formagao do professor, pré-
& em servigo, por meio da diversificagdo de varios cursos e pela integragdo da tematica em todos
os cursos de formacdo. Deve haver uma revisdo e re-avaliacdo de programas de formacao de
professores, materiais e métodos, e contar com o contributo a de todas as partes interessadas

A formacgdo para Professores de Educacgdo Inclusiva deve equilibrar tedria & pratica
ajudando assim o entendimento entre praticas inclusivas de teoria nas sala de aulas. Isto deve
basear-se no desenvolvimento de uma compreensio de valores inclusivos que poderdo ser
promulgadas em escolas. Formag¢ao devem ser cuidadosamente monitorizados e fornecer
suporte, acompanhamento para garantir que mensagens-chave sdo postas em pratica

iii) Desenvolvimento profissional para docentes inclusivos exige que eles recebem um apoio
adequado e treinamento para desenvolver pratica reflexiva e oportunidades para compartilhar e
desenvolver sua profissdo. Isto pode ser efectuado por meio de visitas a outras escolas, discussdes
e conversas com os colegas e a oportunidade de desenvolver uma ag¢do de aprendizagem
abrangente ao desenvolvimento de culturas de escola inclusiva e pedagogia inclusiva.

IV) Pessoas portadorar de deficiéncia devem estar envolvidas em processos de formacdo de
docéncia.

v) Uma gama diversificada de pessoas deve ser incentivada & suportada a se tornarem professores.

vi) Formuladores de politicas educativas de educagdo devem entender completamente os conceitos
de educacdo inclusiva.

Escusado sera dizer que a aprendizagem efectiva de todos os alunos com deficiéncia pode ter lugar
nos sistemas de educacgdo inclusiva for corretamente planejados e implementados.



2.2 Reabilitagdo co base comunitaria (RBC) no contexto da
inclusividade DECD

E importante dizer que desde inicio sempre houve o principio da reabilitacdo com base na
Comunidade, embora ele ndo era s referida como RBC. Portanto, é necessario para nio perder o
conceito de comunidade que se vive o e existia dentro de todas as comunidades. As comunidades
acreditavam que as familias precisavam de viver como um. Em Africa, uma crianca era filho de
todos. Com o surgimento da educagdo, religido, esportes, politica e econdmica da agricultura,
familias e comunidades garantiram que pessoas com deficiéncia fossem assistidas e eram
participativas. Apesar de que poderia tudo tem sido baseada em simpatia, as agdes promoviam
participacdo. Parece que isto poderia ter sido a génese da RBC.

Dentro desta RBC existia oficio de base comunitaria para pessoas com deficiéncia. Pessoas portadoras de
deficiéncia estavam ativamente envolvidas no trabalho da Comunidade com a assisténcia direta ou indireta
ou suporte por seus parentes ou colegas. Pessoas com deficiéncia viviam dentro de suas familias e
comunidades e nunca foram enviadas com a finalidade de "mudar de comportamento ou desenvolver suas
habilidades para se situaren na sociedade". Este foi o nascimento de desenvolvimento inclusivo.
Desenvolvimento inclusivo inclui a educagdo inclusiva. E, portanto, um forte sentimento e opinido do autor
deste manual que educagdo inclusiva dentro RBC nao trata se um fendmeno novo, mas um conceito
revisado e 'tecnologicada'. Tendo em conta esta crenga, educacio inclusiva, especialmente para as criangas

menores de sete anos € um conceito que precisa de modernizagdo, mas com o completo e efectivo
envolvimento e participagdo das familias e comunidades.

Em 2011, a Organizagdo Mundial de saude langou as diretrizes de RBC. E importante aqui perceber
também que na execu¢do RBC a matriz RBC da um bom modelo. O objetivo da matriz ¢ realcar a
facilitagdo do desenvolvimento inclusivo para pessoas com deficiéncia e suas familias.

Diretrizes RBC focam nos cinco dominios-chave (componentes): saide, educagdo, meios de subsisténcia,
Social e empoderamento, (OMS, 2011). Cada componente tem cinco sub-elementos. Ndo ¢ possivel que
uma organiza¢do ou departamento ou Ministério cobrir todos os componentes; Portanto, ¢ essencial
desenvolver aliangas e parcerias com as partes interessadas responsaveis por outros elementos e
componentes a fim de reduzir a pobreza e promover o bem-estar de uma sociedade inclusiva.

RBC deve procurar desenvolver a educagao inclusiva, satde inclusiva, programas de subsisténcia inclusiva

e sociedade inclusiva. Os programas devem garantir que as pessoas com deficiéncia participem plena e
efectivamente.

Como ja mencionamos, muitos paises da Africa Austral ratificaram o UNCRPD. H4 uma ligagdo directa
entre 0 RBC e a Convengao e muitos dos seus artigos. Mas, principalmente, a RBC ¢ articulada na Artigo27
da Convengdo. O artigo afirma que, "os Estados membros tomardo medidas eficazes e adequadas,
nomeadamente através do apoio de mesmo nivel, para permitir que pessoas com deficiéncia possam atingir e
manter a maxima independéncia, plena capacidade fisica, mental, social e profissional e a plena inclusdo e
participagdo em todos os aspectos da vida" (ONU, 2006) E essencial uma abordagem Na implementagio de
RBC uma abordagem orientada paraa Comunidade, que inclui pessoas com deficiéncia é essencial




3.0 DESENVOLVIMENTO INICIAL E EDUCACAQ INFANTIL
PARA CRIANCAS PORTADORAS DE DEFICIENCAS EM |
PROGRAMAS DE REABILITACAO DE BASE COMUNITARIA

3.1 O que € aidentifica¢do precoce e interveng¢do em DECD para criangas
com deficiéncia?

Identificacdo precoce geralmente € vista de varias perspectivas diferentes levando em consideracdo
que pode ser feito em casa, em brincadeira, na escola ou por profissionais em institui¢des de saude.
Para efeitos deste manual, identificagao precoce refere-se ao reconhecimento de problemas em seus
primeiros estagios, através de observagao e examinag¢ao infantil do comportamento tdo cedo quanto
possivel e fornecendo um diagndstico especifico de imparidade nesse ponto. A identifica¢do precoce
pode ndo ser apenas através da observacdo do comportamento, mas também pode incluir a
descoberta de qualquer anormalidade no crescimento ou a presenca de quaisquer estruturas fisicas

indesejaveis sobre o corpo da crianga.

A identifica¢do precoce € um fendmeno muito importante no crescimento ¢ desenvolvimento da
crianga. Ele esta preocupado principalmente com questdes de resultado . Estas questdes respondem
as perguntas —identificagdo precoce, e dai? As questdes em causa, com identifica¢do precoce sdo:

1) prevencdo: isto envolve agir sobre esses fatores denominados que resultam em resultados
negativos no crescimento e desenvolvimento da crianga como a crianga interage na sociedade. Pode
incluir a melhoria de menos de cinco servicos de clinica, nutrigdo melhorada e de sensibilizagao

sobre os efeitos ambientais e atitudinais na crianga.

1) Melhoria: em termos simples e para efeitos deste manual, melhora significa aprimorar, fazer
melhor ou tornar suportavel para a pessoa ou sociedade. Em termos de identificagdo precoce,
significa melhorar as situacdes existentes consideradas problematicas ou prevenindo que elas se
agravem. Por exemplo, se uma crianca tiver sido identificada como tendo pernas fracas, as pernas sdo
reforcadas ou cria-se um ambiente favoravel para acomodar as necessidades de mobilidade da

crianga.

Devemos compreender que aqui na Africa Austral, a identificacdo precoce ndo ¢ ainda tdo
desenvolvida como desejado. Ndo obstante, muitos estudiosos defendem o desenvolvimento de
programas de identificagdo precoce mais robustos. Varios argumentos suportam a necessidade de
identificagdo precoce. Por exemplo, os seguintes argumentos tém sido destacados em diferentes
reunides e workshops com a presenga ou facilitada pelo autor:

I) intervencdo desde muito cedo (precoce) ¢ de grande valor na prevencdo de dificuldades de
aprendizagem, socializacdo e desenvolvimento. Ele impede que outros problemas
comportamentais possam ocorrer mais tarde na vida da crianca.

IT) A identificagcdo precoce permite intervengdes antecipadas que aliviaria a ocorréncia de

deficiéncias futuras.
IIT) A identificagdo precoce pode alterar o potencial da capacidade da crianga, crescimento e

desenvolvimento para o positivo.
1V)  Solugdes para as dificuldades identificadas ou deficiéncias podem ser resolvidas durante os

primeiros anos da crianga antes que a crianga comega a escola primaria.
V) E menos dispendioso e geralmente mais eficaz para prevenir problemas comportamentais,

académicos e de desenvolvimento do que corrigi-los.
VI) A identificacdo precoce reduz o numero de criangas que precisam de muitas adaptagcdes

razoaveis amedida que progridem para o primeiro ano da escola primaria.



Caso de
Estudo 1

John é um menino de seis meses de idade que vive com os pais
nas dreas rurais do Lesoto. A mae da criang¢a descobriu que John tinha
dificuldades em equilibrar quando sentado. John ndo pode levantar o
pescoco bem porque o pescogo parece ser extremamente fraco. Uma
voluntdria da comunidade BCR visitou a casa e viu a crianga. O voluntario se
aproximou te de para pedir conselho. Ele gostaria de aconselhar a mae de
John para levar a crianga a uma unidade sanitaria para um diagndstico e
identificacdo de profissional multidisciplinar. Que Conselho vocé daria a
voluntdria para transmitir mais tarde a mae de John em termos de:
i) o significado da identificagdo precoce, em termos simples?
Il) a finalidade da identificacdo precoce.

E importante notar nesta altura que os professores sejam informados das  necessidades da
crianca, antes de serem matriculadas em sala de aula. Tais informagdes s6 poderiam surgir do
processo de identificacdo precoce. Na maioria dos DECD e programas de ensino primario em
Mogambique, Angola, Lesoto e Zambia, os professores geralmente descobrem as dificuldades ou
deficiéncias das criangas enquanto eles ja estdo na escola. Portanto, ¢ importante que haja

intercAmbio eficaz de informagdes entre a escola, as instalagdes de satde e comunidades ou
familias.

Atendendo ao exposto, € importante criar uma equipa multidisciplinar para gerir o processo de
interven¢do e identificagdo precoce para as criangas. Tais equipas multidisciplinares podem
incluir profissionais do sector da educagao, sector de assisténcia social e servigos sociais, sector de
saude e, as vezes, um representante da Comunidade. Esta equipa deve manter regularmente a
ligacdo com as escolas. Um mecanismo claro de referéncia deve ser colocado em lugar para
garantir a transferéncia eficiente de informacgdes da familia, onde a identifica¢do precoce ocorre ai

para a equipa multi-disciplinar que iria colocar um diagnostico profissional para a identificacao da
situagao.

Ha necessidade de trabalhar em estreita colabora¢do com profissionais de satde que ja tém listas
de verificagdo para identificar atrasos no crescimento e desenvolvimento. Muitas enfermeiras na
Africa Austral tem uma lista de verificagio de Marco do desenvolvimento que eles usam para
detectar quaisquer condicdes indesejaveis. Isso geralmente € usado sob as cinco clinicas. Os
facilitadores do projeto DECD em Mog¢ambique, Angola, Lesoto e Zadmbia devem visitar as
instalag¢des de saude, no ambito dos programas RBC para examinar as listas de verificagdo a fim de
adopta-lo e utilizando neste projeto. A lista de verificagdo aumenta a consciéncia das enfermeiras
de o que procurar e permite a gravacdo de informag¢des adicionais relevantes, que podem ser
compartilhadas com outros professores e profissionais relevantes. A informagao também pode ser
compartilhada com os pais, para que as medidas de intervengao sdo iniciadas a partir do ambiente

familiar. Isto aumenta a participa¢do da familia e da Comunidade na identificagdo precoce e
intervencao.




E importante notar aqui que, embora a intervengéo e identificagdo precoce sejam essenciais e eficaz
para a progressao das criangas com deficiéncia através do DECD até a primeira classe na escola
priméria, o processo pode enfrentar alguns desafios. Em circunstdncias onde a mio de obra
qualificada é inadequada, normalmente hd um risco de interpretacdo a condi¢do de uma crianga. Isso
pode ser resolvido colocando no lugar um sistema eficaz com um mecanismo de referéncia boa,
monitoramento ou acompanhamento e orientacdo de professores da escola. Algumas das areas onde
esse projeto sera implementado serd nas zonas rurais, constatando que ¢ 14 onde ha maior
necessidade dos programas RBC.

As vezes, a identificagio precoce pode levar a rotulagem das criancas com deficiéneia como
'criangas que precisam de simpatia e cuidados médicos'. Isso leva a outras criangas, concentrando-se
no 'problema’ da crianga e considerando esse 'problema’ como sendo a barreira a aprendizagem,
socializagdo e participacdo ou realizacdo na esfera académica. Portanto, ¢ importante garantir que a
equipa multi-disciplinar explicitamente descreve as forcas positivas da crianga e o potencial que a
crianga carrega como uma um todo. O professor da escola e a Comunidade tem um grande papel a
desempenhar neste processo. As vezes, a auto-estima da crianga deve ser impulsionada desde a casa
paraaescola. Isto deve ser enfatizado no sistema inclusivo de DECD.

3.2 Diretrizes de identificacao precoce e interven¢oes no contexto
de criancas com deficiengas

3.2.1 Quem realiza aidentificacdo eintervencao precoce ?

Uma vez que compreendemos o € que a identificagdo precoce, vamos nos basear nas orientagdes
para o processo. Comecemos por olhar para quem faz a identificacdo. Desde o inicio, como
observamos a identificagdo ndo ¢é feita por uma tinica pessoa . Pode ser feito por um membro da
familia, membro da Comunidade, amigo ou um professor de escola. Entdo, qualquer um que entra
em contato com a crianga em particular ou ¢ direta ou indiretamente envolvidos no cuidado da
crianga, saude e educagdo e esta potencialmente em posi¢ao para sinalizar qualquer riscos vistos,
atrasos no crescimento ou desenvolvimento, deficiéncias fisicas ou outras dificuldades de qualquer
suspeitas. Neste contexto, ¢ importante para os facilitadores de DECD garantir que um programa de
cria¢do de consciéncia robusta seja implementada para educar as familias, comunidades, escolas e
profissionais de saude na linha de frente no crescimento normal e desenvolvimento de uma crianga.
Além disso, ¢ essencial para educar as massas sobre os atrasos, dificuldades ou deficiéncias que
devem estar atentos as criangas desde o nascimento.

Os facilitadores DECD podem notar o seguinte paraa educagdo as comunidades:
1) Atraso em engatinhar ou andar;
II) Atraso de fala, audicao e atencdo ou resposta a sons ou ruidos;

IIT) Anormalidade em forma de cabega, face, membros ou qualquer crescimentos extras em maos,
pés ou qualquer parte do corpo;

IV) Falha em responder itens de passagem pelo movimento dos olhos — a inobservancia dos olhos
objetos em movimento;

v) Irritag@o e longos gritos ndo desencadeados por qualquer observéavel dor ou desconforto;
vi) Fraqueza do corpo, membros e pescogo;

VII) Hiperatividade ouinatividade da crianga.




Uma questdo foi uma vez levantada por um mée em um dos programas DECD em um projeto no
bairro de Mongu na Zambia: "e quando vemos uma a cor anodmala da pele da crianga, devemos agir
e trazer a aten¢do dos profissionais de saide?" A mae estava se referindo ao albinismo. Isto &,

naturalmente, uma doenga de pele hereditaria que necessita de intervencdo e identificagdo
precoce!

A lista acima ndo ¢ exaustiva; alguns distirbios podem néo ser notados ou identificados antes.
Entdo, todas as suspeitas devem ser identificadas e relatadas. Validacdo de todos os problemas

identificados so deve ser feita por profissionais qualificados! Como ja observado, este deve ser
através de uma equipa multidisciplinar.

3.1.2 métodos pararealizar a identificacdo precoce e intervencao.

Existem muitos métodos para realizar a identificacdo precoce e intervenc¢do. Alguns dos métodos
podem ser informais, enquanto outros s3o formais. A maneira informal de identifica¢do
geralmente € feita pelos pais ou irmaos, em casa ou em brincadeiras. Uma mae pode identificar
uma anormalidade na crianca durante a amamentacdo, alimentagdo, banho, vestir-se ou brincando.
Alguns irmdos e amigos podem identificar o problema durante brincadeira normalmente. O

professor também pode identificar uma situagdo dificil em crianca, quando as criangas estdo
jogando ou andando por ai.

Identificacdo formal geralmente € feita por profissionais, por exemplo, professores, enfermeiras e
pedridticos. Ha necessidade, portanto, para equipar os professores com habilidades de identificar
os problemas mais cedo. Isto requer um modulo obrigatorio na identificacdo precoce e intervengao
para todas as faculdades de formagao de professores. H4 também a necessidade de treinamento de
baixo-relevo os professores efectivos na identificagdo precoce e intervencao.

Em vista do acima exposto, ha necessidade de haver uma inter-ligacdo com as faculdades de
formacdo de professor em sua area de captacdo para garantir que professores estagiarios sejam
educados em DECD inclusiva enquanto na faculdade. Isto ¢ em circunstancias onde questdes de
identificagdo precoce ndo constam do curriculo de formagdo do professor. Também € muito
importante assegurar a ligagdo com os Depratamentos Distritais de educagdo para estabelecer a
formagcdo de baixo-relevo afim de auxiliar os professores. E no entanto necessario para perceber
que para Mogambique, Angola, Lesoto e Zambia, a questio da identifica¢do precoce nas escolas de
formagdo de professor ndo & feita em profundidade. Portanto, para os fins deste projeto,
treinamento de inser¢do serd apropriado. Essa formacao deve ser feita pelo profissional de saude.

Vamos agora examinar as diretrizes especificas para a identificacdo precoce. A identificagdo
precoce ¢ feita através de avaliagdes diferentes da crianga, como visto acima. Existem algumas

perguntas ou as orientacdes a seguir. Quatro perguntas sao fundamentais antes de uma avaliacdo ou
inicio do processo de identificagao:

1) Qual € o proposito de identificagdo?

IT) Quais sdo as areas que devem ser identificados?

IIT) Para que finalidade serdo utilizados os resultados?

IV) Que procedimento de intervengdo serd usado com base nos resultados?

Naidentificagdo precoce, os seguintes tipos de procedimentos de avaliagdo estao disponiveis:




1) Observagdes formais - por exemplo, estabelecidasem estruturapadra.

IT) Observagdes informais - no ambiente social da crianca, quando a crianga esta brincando,
comendo, relaxando e assim por diante.

IIT) Registros escritos, como notas arquivadas, relatorios médicos, relatérios de desempenho e
cartdo de consultas.

IV) Escalas de classificac@o, completadas por professores ou outros profissionais.
v) Listas de verificacdo.

vi) Questiondrio de pais ou guardias.
VII) Entrevistas de pais ou guardinhdes.

Os facilitadores DECD devem certificar se que os procedimentos de avaliagdo atendam aos
seguintes critérios:

I)Eles devem ser usados para a finalidade a que se destinam.
deve ser administrado por individuos treinados ou orientados.

IT) Questdes devem ser interpretadas com precisdo, conscientemente e corretamente.
IIT) Perguntas devem ser sensiveis as circunstancias e necessidades das criangas em sua diversidade.
IV) Acompanhar a avaliagdo com observagao.

As orientagdes acima requerem ferramentas especificas. A escolha de qualquer ferramenta deve ser
guiada pelas respostas as seguintes perguntas:

i) E a ferramenta culturalmente tendenciosa ou culturalmente sensivel, levando em considera¢io
ambiente da Africa Austral?

IT) E a ferramenta adequada para a crianga ser avaliada, levando em consideragio a idade e o género?
IIT) Sao as perguntas claras e faceis de entender pela crianca que esta aseravaliada?

IV) A ferramenta fornecerd informacdes de identificagdo ou o diagnostico adequadas e confidveis
paraintervengao?

V)E o idioma adequado e apropriado para a crianga ser avaliado, tendo em consideracio o género e
idade ?

VI) A ferramenta precisa ser modificado para certas criangas? (Seria bom que se identificasse areas
no DECD para modificagdo. As vezes, modificagdo pode ser feita durante a administracdo da
ferramenta.)

VIII) Serve simplesmente paraser usado parase no campo de treino?

VI) E motivador?




Caso
Estudo 2

Mary tem vivido na casa da familia por muitos anos sem
frequentar qualquer DECD. Apds ser sensibilizada pelos voluntdrios da
RBC, a mae decide levar a filha ao centro de DECD mais préximo. O
professor aconselha a mae a levar a menina para avaliagdo antes da
inscricdo ao centro. Mary tem vdrias deficiéncias. Ela é fraca e ndo pode
sentar-se por si mesma. Ela ndo pode ver claramente e ndo pode responder
aos ruidos. Como um facilitador de DECD, elabora orientagdes para
configurar uma equipe multidisciplinar para avaliar a crianga. Quem
deveria estar na equipa (de progressao) e qual o papel de cada?

Ao trabalhar com os provedores dos programas DECD e RBC na Comunidade, deve se enfatizar
pelos facilitadores DECD que o processo de identifica¢@o ou avaliag@o inicial deve ser vinculado
diretamente a alguma forma de intervencao precoce. Nao ha nenhum processo de identificagdo
precoce que ¢ feito em vao. Nao! A avaliacdo deve ser alvo de intervengdes adequadas. Entao,
cuidado deve ser tomado pela equipa de avaliagdo nas seguintes questoes:

I) A avaliacdo deve avaliar tarefas especificas relevantes para o desempenho real da crianca
em um ambiente de aprendizagem. Entdo, deve ser relevante para intervengdes especificas.
As questdes ambientais também devem ser tida em conta a durante avaliag@o. Isso ocorre
porque algumas intervengdes podem exigir ajustes ou a modificagdio do ambiente,
curriculo, ensino e aprendizagem de metodologias e a sensibilizacdo da familia,
Comunidade ou escola.

IT) A avaliagdo deve ser feita por uma equipa multidisciplinar. Isso é para garantir que todos
os aspectos do crescimento da crianga, o desenvolvimento, a socializago, a auto-estima e a
condicdo fisica sejam avaliadas. Note-se que algumas avaliagdes ndo sdo feitas uma vez,
mas repetidamente, especialmente aqueles que envolvem circunstancias comportamentais.
Uma crianca pode se comportar diferentes em momentos diferentes, em diferentes
ambientes.

IIT) Pais e professores devem ser considerados como membros ativos da equipa
de identificag@o precoce. Os pais e professores devem sentir que suas contribui¢des sio valorizados
e significativas para a avaliaco da crianca. As vezes, os pais podem ter diferentes pontos de vista
sobre a obtencdo de toda avaliagdo em consideragdo seu papel como "donos dos filhos"

IV) A avaliagdo deverd abranger a natureza dindmica do desenvolvimento da primeira infincia.
Uma crianga reage de forma diferente em diferentes momentos e em diferentes ambientes como ja
observados.




Entdo, pessoas diferentes poderiam ter identificado diferentes questdes na crianga em momentos
diferentes. Um exemplo pratico que se pode seria perguntar a mde "quando descobriu que seu filho
tem esse problema?" Mais detalhes sobre as circunstancias sob as quais ela identificou o problema
devem ser dadas.

V) A avaliagdo deve ser significativa e credivel para as pessoas que vao usa-la. Deve contribuir para
estratégias de intervencdo precoce. Os pais e professores devem valorizar os resultados da avaliagao
e acha-la facil de implementar durante o programa de intervengo. E por isso que é importante para os
pais e professores sentir-se parte da avaliacao.

VI) Avaliagdo e interven¢do devem entdo caminhar juntas. No ensino de intervencdes ou
intervengdes de adequacdo ambiental, a avaliacdo devera continuar a monitorar como acrianga esta
respondendo e lidar.

VII) Os resultados provenientes de cada avaliagcdo individual devem assegurar que as chances de
intervengdes eficazes sdo maximizadas para cada crianca. Os pais e professores ou qualquer outra
pessoa que ird implementar o programa de intervencdo deve se sentir confiante de que as
intervengdes vao resultardo sucesso. Eles também devem se sentir que a intervengao € o resultado de
sua contribui¢do para a avaliacao.

Ao desenvolver os instrumentos de avaliacdo, os facilitadores de DECD devem tentar por todos os
meios tornd-los simples e breve. Na apresentacdo das ferramentas para os professores de DECD ou
qualquer outra pessoa, que ird utiliza-los, os facilitadores DECD devem usar métodos de facilitacao
interativo e participativo. O pessoal do DECD ja tem amplo conhecimento sobre questdes
relacionadas com a sua profissdo. Que os facilitadores introduzem o seguinte:

[) DECD inclusivo paracriangas com deficiénciano contexto de uma RBC.

IT) introducgao precoce e processos de identificacdo e intervengao para criangas com deficiéncia.

IIT) apresentando metodologias para assegurar a participagdo efetiva e a realizacio de criangas com
deficiéncia no ambito dos programas basicos de DECD.

Portanto, os facilitadores de DECD nao sdo uma equipa de ensino, mas uma equipa de facilitagio.
3.1.2 Intervencao precoce

Intervengdo precoce sucede o processo de identificacdo precoce e avaliagdo como ja reiterada acima.
Identificacdo precoce, assim como, a intervengao precoce tem seus objetivos. Os objetivos principais
da interveng¢ao precoce sdo:

1) Apoiar a familia na realiza¢do de sua propria visdo para o desenvolvimento da crianga.

IT) Promover a participagdo da crianga, de independéncia e de potencialidade na escola e na
sociedade.

IIT) Promover o desenvolvimento de diferentes habilidades por parte da crianga, incluindo dominios
psico-motor, cognitivos e afetivos e construir competéncias sociais da crianga.

IV) Prevenir a ocorréncia futura de deficiéncia secundaria.




Os objetivos também incluem a criag@o de conscientizagao do publico sobre as questdes da
deficiéncia e a necessidade de intervengdes precoces para criangas. Isso reduz o rotulo que
criangas com deficiéncia carregam um 'problema’ que os fazemter dificuldades a realizar as
tarefas. Reduz a culpa na crianca. Os objetivos incluem também o a necessidade de educar os
defensores para estar bem informado sobre questdes de intervengao precoce para que eles

possam facilmente influenciar tomadores de decis@o para colocar no lugar medidas eficazes
de interveng¢do precoce na sociedade.

A qualquer momento quando prestes a se realizar qualquer programa de intervengao
precoce, ha necessidade de fazer uma avaliacdo das necessidades. Uma avaliagdo das
necessidades € essencial porque vocé como facilitador de DECD estara a se familiarizar com
programa RBC pela primeira vez. Uma avaliacdo das necessidades ¢ usada como o primeiro
passo no desenvolvimento de um programa de intervengao:

1) Determinar se existem lacunas entre os atuais programas e servigos e desejado ou exigido
c;

IT) Para sensibilizar e mobilizar as pessoas sobre as lacunas entre os programas atuais e
desejados.

Ha trés etapas principais que vocé precisa seguir na conducdo de uma avaliacdo das
necessidades. Estas sdo:

1) Recolher informacdes sobre a situacgao atual

Este processo normalmente utiliza informagdes ja existentes sobre a crianga com
deficiéncia. Essas informacdes podem ser obtidas dos registros escolares, estabelecimento
de saude, departamento de assisténcia social ou de casa. Novas informagdes também podem
ser obtidas através de pesquisas, consultas e observagdes. Esta etapa também deve incluir a

documentacdo dos recursos, bens e outros pontos fortes que podem ser utilizados em um
programa de intervencao.

IT) desenvolver uma compreensao comum da situagdo desejada

A segunda etapa envolve o desenvolvimento da situagdo desejada e como chegar 1a. A
situacdo desejada sera refletida no objetivo do processo de interven¢do. Enquanto os

objetivos irdo delinear o processo para atingir a meta. A meta e objectivos devem ser
realistas.

IIT) desenvolver estratégias para colmatar o fosso entre a situagdo atual e desejada

Identificar a diferenca entre a situacdo atual e desejada e desenvolver estratégias a serem
implementadas para colmatar o fosso

Avaliacdo participativa de necessidades ¢ uma forma de avaliacio que mais aborda
directamente o objetivo de mobilizar a Comunidade em torno do problema. A avaliagdo
participativa de necessidades, as partes interessadas, tais como pais, filhos, profissionais e
membros da Comunidade estdo envolvidas em todas as trés fases.




Caso de
Estudo 3

John é um menino de trés anos cuja mae identificou algumas
dificuldades em seu filho quando a crianga tentava desenhar ou
escrever. A crianca colocava o cadero bem préximo da cara e o nariz . Ela
informou a professora de DECD que mais tarde apresentou-lhe a uma
equipa multidisciplinar para avaliar a crianga. A equipa concluiu que a crianga
tinha uma deficiéncia visual. Claro, a equipa fez recomendagdes para
intervencdo precoce. Na sua propria opinido, que intervengdo acha que
deve ser implementado? toma em consideragao, a crianga, 0 meio
ambiente, familia, Comunidade e a escola.

Para assegurar que os pais sdo incentivados a procurar meios de intervengdo precoce, eles precisam
de incentivo social. Por exemplo, em um programa de DECD no Malawi e Zambia, pais formaram
grupos de apoio de pai (GAPs). Estes GAPs encorajam-se uns aos outros por partilharem de
experiéncias sobre o desenvolvimento de seus filhos. Os pais também compartilham e
comemoraram histérias de sucesso dessas criangas que fizeram na escola ou vida. Os GAPs também
podem implementar visitas de intercimbio entre si para compartilhar desafios e sucessos. Observe-
se que o estabelecimento de GAPs é uma medida de intervencao eficaz.

Por outro lado,educar os defensores como OPDs (Organizacdo de Pessoas com Deficiéngas) e
alguns pais é essencial porque a intervengdo precoce ainda ndo é uma prioridade nos paises alvo
deste programa. Tomadores de decisdo devem ser influenciados para fazer intervengdo precoce uma
prioridade. Influéncia continua é muito importante e isto deve ir com acompanhamento e avaliagao
de todas as melhorias sendo feitas em termos de qualidade dos programas de intervencdo precoce
nesses quatro paises deste programa.

Os facilitadores DECD devem observar que em facilitar um programa de intervengao precoce
deve se considerar as questdes éticas. O pessoal do DECD podem deparar-se com questdes que
precisam de referéncias a leis e politicas existentes. Cada um dos facilitadores DECD deve estar
familiarizado com as leis e legislacdo de seus paises. Por exemplo, como vocé aconselharia um
professor de DECD que relata que um pai se recusou a qualquer forma de intervencio para seu
filho? Deve se ter sempre , 0 melhor interesse da crianga em primeiro lugar! Mas referem-se as
leis e leslizagdo de seu pais. Ao mesmo tempo, tome nota que vocé ndo pode punir 0s pais por se
recusarem a qualquer programa de intervengao precoce.
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3.3 Diretrizes sobre a participa¢do da Comunidade em identificar
criancas com deficiéncia dentro de RBC e programas de DECD

A medida que vamos descobrindo o papel da Comunidade na identificagdo precoce, ¢ prudente
entender que um papel importante de identificacdo precoce e intervencdo precoce ¢ apoiar €
reforcar o funcionamento das familias, através de uma combinagao de apoio formal e informal que

ajudard a Mutualidade e independéncia adpotiva. Este apoio pode ser tomado da Comunidade e
outros profissionais.

Devemos aproximr-nos o papel da comunidade na identificagdo precoce de uma prespectiva social
domodelo de percepc¢do de deficiénca . O modelo social enfoca as barreiras atitudinais e ambientais
como sendo responsavel por atrapalhar a participagdo efectiva das pessoas com deficiéncia na
sociedade. Mas como ligamos esta a participacdo da Comunidade e identificagdo precoce para
criangas com deficiéncia em DECD? Os principios do DECD inclusivo baseiam-se explorando os
pontos fortes em uma crianca com deficiéncia e desenvolver os pontos fortes no processo de
aprendizagem. Alguns estudiosos referm este processo como 'abordagem de recursos- activos'
onde vocé olha para os pontos fortes que crianga tem como um activo. Portanto, na tentativa de
desenvolver os pontos fortes que a crianga tem, a crianga se depara com barreiras atitudinais e

ambientais, ¢ ¢ estas barreiras que impedem a participagdo positiva, no desenvolvimento
académico e social.

Como ja discutido nas se¢des anteriores, as primeiras identificacdes exigem uma equipa
multidisciplinar para liderar o processo. Esta equipa deve sempre incorporar membros da
Comunidade. O papel de membro da Comunidade € trazer para a equipe a valorizagdo das familias
e comunidade sobre a percepcao que eles tém sobre as diferentes deficiéncias que identificam e
referem-se a profissionais, através de escolas ou instalagdes de satide. O membro da Comunidade

serd capaz de descrever o que a Comunidade acredita que a deficiéncia €. As vezes, a Comunidade
confunde deficiénga com imparidade.

Em tais circunstancias, o membro da Comunidade levara de volta a correcta identificacdo de
diagnosticacdo de imparidade a Comunidade. A esséncia disso ¢ capacitar as familias e a
Comunidade a serem capazes de entender as diferentes deficiéncias ou deficiéncia das criangas e
evitar o 'sindroma de culpa' sobre as criangas ou imparidade. Isso ajuda a Comunidade a aceitar as
intervengdes que, no modelo social devem abordar as barreiras atitudinais e ambientais. O papel
deste membro da Comunidade na equipe ajuda a aumentar a sensibilizagdo da Comunidade e,

assim, reduzir o estigma e a discriminagdo. Em suma, a Comunidade estd habilitada com
conhecimento e habilidades.

Decorrentes de que, o papel da Comunidade sera aumentar seus esforcos para identificar os casos e
encaminhd-los para os profissionais relevantes devido a consciéncia positiva que eles tém. Por
outro lado, a Comunidade se torna o defensor ou ativista para aumento da qualidade de
identificagdio precoce e intervengdo. E neste ponto que os facilitadores DECD devem encorajar a

formar-se Grupos de Trabalho de Promocgao de Intervencdo na Comunidade de Identificacdo
Precoce (GTPICIPs). O papel destes GTPICIPs sera:

1) Educar a comunidade geral sobre diferentes problemas ou deficiéncias que notam em criangas. A

comunidade entdo sera capaz de identificar os casos e encaminha-los para o GTPICIP que por sua
parte encaminhardo aequipa profissional.

IT) Realiza¢do de campanha de sensibilizagdo sobre a importancia da identificagdo precoce e
intervencao dentro de suas comunidades.




IIT) Receber casos identificados de membros de familia ou comunidade e encaminhd-los para
profissionais relevantes através a escolas ou centros de satde.

IV) A ligagdo com grupos de apoio de pai (GAPs) em melhorar a informacdo e intercambio de
aprendizagem, aconselhamento de pais e familias e, claro, trabalho de promoc¢ao de intervengao..

v)Rrealizag¢do de advocacia comunitaria no sentido de exigir identificagdo precoce de qualidade e
servicos de intervengao.

vi) Colaborar e trabalhar em estreita colaboragdo com OPDs encontrados dentro dos programas de
RBC e engajar totalmente no trabalho de interveng@o dos OPDs.

VII) Participar nos programas de interveng¢ao precoce, sendo implementados dentro de suas escolas
e comunidades.

A questao que sempre surge ¢ —quem mobilizaa Comunidade para formar o GTPICIPs e GAPs? Os
facilitadores DECD devem perceber que este programa tem como alvo areas em que programas de
RBC ja sdo funcionais. Muitos programas RBC ja tem coordenadores, OPDs ou organizagdes
comunitarias, grupos de apoio e lideres tradicionais e as vezes civicos. Dependendo da forca deste
programa RBC, amobilizacdo da comunidade poderia ser feita por qualquer um acima indicado.

A identificagdo precoce pode levar a rotulagem da crianga com deficiéncia como uma crianga
precisar de simpatia, bem-estar social e filantropia. As outras criangas podem isolar a crianga apds a
identificagdo de imparidade. Isto leva ao isolamento da crianga, conduzindo assim a baixa auto-
estima da crianga. O papel da comunidade aqui ¢€:

1)Construir a confianca da familia e a auto-estima da crianca. Isso poderia ser feito por ter o GTPICIP
avisitar a casa e incentivar a familia e a crianca.

IT) Envolver os outros membros da Comunidade, incluindo outras criangas, sobre o significado de
imparidade identificada e a necessidade de apoiar a crianga pela Comunidade e outras criangas.

IIT) Organizar e gerenciar grupos de aprendizagem de agdo colaborativa (GAC) na Comunidade. O
GAC também pode ser organizado e gerenciado dentro das escolas.

Os facilitadores de DECDE agora opercebem que o papel da Comunidade € tanto na identifica¢do
precoce e intervengao precoce.

Oqueé CAL?

CAL ¢ um processo de aprendizagem continua dentro de um grupo de interesses similares. Isto é
feito através da aprendizagem reflexiva. Aprendizagem reflexiva é um conceito familiar e muitas
vezes é adoptada em disciplinas de DECD. 'E um ciclo de aprendizagem continuo que ocorre
quando tomamos o tempo para "Parar, pensar e alterar" . Trabalhar em um ambiente inclusivo pode
ser complexo e desafiador, e uma abordagem reflexiva pode ajudar na construgio de entendimento e
consenso quando usado em conjunto com os parceiros. Na veia deste projecto, a aprendizagem
reflexiva poderia ser feita por um grupo composto por professores, Comunidade, lideres
tradicionais, lideres civicos, trabalhadores de saude e as proprias criancas.




O principal objetivo da aprendizagem reflexiva ¢ de realcar a colaboragio no desenvolvimento de
servigos no ambito do programa RBC e DECD. Maneiras de fortalecer parceiros sdo procuradas e
discutidas. Os recursos também sdo compartilhados durante essas reunides de CAL. Outro objetivo
do processo de aprendizagem reflexivo ¢ melhorar a compreensao e a articulagdo do modelo de

DECD inclusiva. O processo de aprendizagem reflexivo enfoca os viabilizadores de DECD
inclusiva.

O processo de aprendizagem reflexivo pode ser usado por professores, gestores, PTA, parceiros e
voluntarios para discutir a os resultados do DECD inclusivo no dmbito do programa RBC para
efeitos de identificagdo de melhorias e novas idéias. Refletindo sobre o que permite a programagado
inclusiva e prestagdo de servigos pode ajudar organizagdes e parceiros no ambito do programa
RBC para reflectir sobre a forma em que eles operam dentro das comunidades, seus pontos

organizacionais fortes e oportunidades e como fortalecer o engajamento e parcerias com outros
parceiros aindando incluidos. CAL ajuda a:

1) Refletir sobre de onde vem o programa DECD, onde esta e onde ele prevé estar.

IT) Os negativos e positivos que o programa tem enfrentado e como eles devem ser resolvidos ou
reforcados, respectivamente.

IIT) Identificar os pontos fortes de cada parceiro para fins de contribuir para a constru¢do do
programa DECD.

IV) Continuamente monitorar e avaliar o progresso.

Uma vez examinada o papel das comunidades na identifica¢do precoce, agora ¢ necessario focar
na identificacdo das criangas com deficiéncia dentro de RBC e dos programas DECD. Era
importante abordar brevemente sobre a identificagcdo precoce antes de entrar para a identificagio
das criangas com deficiéncia reais. A diferenga aqui € que a identificagdo precoce se concentra na

identificag@o de problemas ou deficiéncias que ainda ndo foram notadas por ninguem. Nesta fase, a
criang¢a ndo ¢ ainda declarada uma crianga com deficiéncia.

A identificagdo das criangas com deficiéncia refere-se as criangas que ja foram declaradas como
sendo portadora de uma deficiéncia. Isto inclui a identificag¢@o das seguintes categorias de criangas:

1) Criancas com deficiéncias visuais, ou aqueles que sio cegas.

IT) Criangas com deficiéncia auditiva ou sdo surdas.

IIT) Criangas com deficiéncias fisicas. Deficiéncia fisica varia de coxear, usando cadeira de rodas,
rastejando, usando muletas, com membros amputados ou com crescimento atrofiado.

IV) Criangas com deficiéncia intelectual, deficiéncia mental, autismo ou inabilidades
desenvolventes.

v) Criangas com albinismo, que geralmente tém deficiéncias visuais também.

vi) Criancas com multipla deficiéncia, por exemplo aqueles que t€ém deficiéncia intelectual, visual e
fisica devido a paralisia cerebral.

VII) Criangas com dificuldades de aprendizagem, por exemplo, aqueles com dislexia.
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Criangas com deficiéncia ndo estdo limitadas a lista acima. Entao, o GTPICIP deve ser educado
sobre as deficiéncias acima antes de interar com a Comunidade. Identifica¢@o dessas criangas pela

Comunidade pode ser feita através de:

1) Acompanhamento as criangas com deficiéncia que se encontram na Comunidade em suas casas ¢
ter uma conversa com a familia.

II) Seguindo as histérias de relato de deficiéncias de criangas em certos lares. Isto é em
circunstancias onde as criangas com deficiéncia sdo escondidas dentro de casas.

IIT) Encorajando a Comunidade em reunides comunitdrias a necessidade de trazerem, criangas
com deficiéncia com a finalidade de inclui-los no programa de DECD. Tais intera¢des poderiam ser
feitas mesmo em instalagdes de saude, onde as maes se reiinem para consulta pré-natais e sob cinco

clinicas.

IV) Envolvimento dos lideres tradicionais em sensibilizar a Comunidade para identificar as criangas
com deficiéncia e trazé-los parainclus@o nos programas DECD.

v)Realizando palestra nas escolas com os alunos para incentivar a relatar qualquer crianca com
deficiéncia em sua familia ou comunidade aos professores da escola.

Em ordem para a Comunidade a identificar e antecipar as criancas com deficiéncia, eles precisam ser
capacitados com informacgdes. O GTPICIP pode levar campanhas de sensibilizacdo em conjunto
com os OPDs operando o programa RBC. O papel da Comunidade é, finalmente, colocar criangas
com deficiéncianos programas de DECD.

Também deve ser desenvolvido um sistema de referéncia clara e forte dentro da Comunidade. A
Comunidade deve estar ciente do sistema de referéncia. O sistema de referéncia deve ter um
acompanhamento eficaz ou mecanismo de acompanhamento. O papel da Comunidade sera
acompanhar as criangas identificadas com deficiéncia a fim de assegurar que eles sdo mantidos no

programa DECD.

O GTPICIP deve ter cadernos com simples apontamentos onde registram tudo sobre as criangas
identificadas com deficiéncia. Eles devem registrar o seguinte:

I) Nome da crianga, sexo, idade ¢ deficiéncia.

IT) O nome dos pais ou guardides, ocupagdo e endereco residencial.

IIT) Data de identificagdo e data de referéncia.

IV) A quem a crianga tem sido referida.

V) Breves notas de entrega ou de referéncia com o professor ou coordenador DECD.

VI) Nome e contatos da Comunidade ou membros GTPICIP.

VII) Qualquer informagao necessaria pode ser gravada conforme necessario.

VIII) O acompanhamento ou monitoramento de notas deve ser registada na progressao da
crianc¢a no programa DECD e na Comunidade.

3.4 Diretrizes sobre metodologias ada%t_adas ara o ensino especifico e
apoio de aprendizagem e ensino, mobilidade e outros acessorios para

criangas portadoras de deficieca.

Como ja indicado acima, o DECD inclusivo é um processo € ndo um evento ou uma etapa para ser
alcancado em alguns dias ou meses. Ele visa a a identificacdo das necessidades de cada criangca com
uma deficiéncia e posteriormente abordar essas necessidades especificas. O processo do estabelecer
essas intervengdes € normalmente referido como "adaptagdes razoaveis".



Caso de
Estudo 4

O GTPICIP em uma das suas comunidades foi convidado a
formular uma lista de referéncia de criangas com deficiéncia
identificadas em sua comunidade. Eles precisam usar esta lista de
verificagdo para referenciar as criangas identificadas da Comunidade para

a escola. Esta lista de verificacdo de remessa é feita depois que uma equipa
multidisciplinar faz a avaliagdo e o diagndstico é ecaminhado para o GTPICIP.
O grupo pediu para elaborar a lista de verificacdo. Elabora a lista de
verificagdo para o GTPICIP.

Este instrumento cruza-se com modelos de metodologias de ensino e aprendizagem ; acessorios de
aprendizagem; auxiliares de locomogao ; platforma acessivel de jogos ,ambiente favoravel e assim
por diante. No entanto, foi provado que todo o material de ensino e aprendizagem para criangas
portadoras de deficiénga fica mais barato se tomarmos em conta o principio do 'desenho universal'.

Portanto, acomodar uma crianga com deficiéncia é um processo continuo que envolve equipe
participativa de cada crianga. Os principios de desenho universal e adaptagdes razoaveis devem
ser adoptados por todas as partes interessadas no programa DECD, a fim de criar um ambiente
inclusivo para todas as criangas com deficiéncia. Adaptacdes diferentes de ensino e
aprendizagem de metodologias e materiais devem ser inclusivo e bem aplicado desde o inicio
da criagdo de programa de DECD.

O objetivo da adaptagao € quebrar as barreiras que diferentes criangas com deficiéncias enfrentam
como eles interagem com a escola e 0 ambiente de aprendizagem. E necessario salientar aqui que as
adapta¢des ndo sdo destinadas a compensar as deficiencas intelectual, mental, fisico, sensoriais ou
do desenvolvimento, que as criancas tém. As adapta¢des permitem que as criangas com tais
deficiéncias tenham acesso de forma significativa e facil o processo de aprendizagem e dos
acessorios sendo usadas. Assim, as criangas podem fortalecer as habilidades que eles ja tém e ao

mesmo tempo, adquirir novas habilidades em todos os seus dominios psico-motor, afetivos e
cognitivos.

Visto que o DECD inclusivo enfatiza o acesso, participagdo e realizagdo, adaptacdes criam uma
oportunidade para uma crian¢a com deficiéncia a participar activamente e de forma significativano
processo de aprendizagem e ser capaz de adquirir competéncias necessarias requeridas para o
crescimento, desenvolvimento e socializacdo da crianga. Isso faz a diferenca em apenas ter a
crianga presente na classe e tendo a crianga ativamente envolvidos na aprendizagem.

Adaptacdo ¢ um processo continuo a ser feito pela equipa multidisciplinar. O primeiro passo ¢
avaliar habilidades da crianga e do ambiente em que a crianga vai passar mais o tempo . Isso vai
levar aidentificagdo e desenvolvimento das metas para as adaptacoes .




Quando as metas e objetivos s@o desenvolvidos pela equipa e as expectativas para a participagdo
efetiva de um envolvimento da crianga nesse ambiente sdo estabelecidas, a equipa cria adaptagdes e
acomodagdes que atendem as necessidades especificas. As adaptacdes sdo entdo implementadas.
Durante a implementacdo , as adaptagdes sdo continuamente monitorizadas e avaliadas para

determinar a eficicia damesma plenamente .

Durante o monitoramento e avaliagdo de algumas mudangas podem ser necessarias, quando nota-se
que uma crian¢a com certa deficiéncia ndo estd completamente envolvida ou incluida. Ajustes

podem ser feitos nas seguintes areas, entre outros:

1) O arranjo da sala de aula em que instrugdes estdo sendo ministradas podem ser re-arranjadas.
Isso vai depender da area de preocupagdo para essa crianga em particular. A sala de aula podem ser
organizados em grupos grandes, pequenos, pares, interagio individual face-a-face com a crianga, a
cooperacao dos colegas ou tarefas independentes.

i1) Por vezes, € o formato da aula que deve ser ajustada. Neste caso, o formato de uma aula pode ser
modificado e adaptado para atender as necessidades da crianga por meio da inclusdo de mais
oportunidades para discussdes com classe toda, jogos, brincadeira de papel, ligdes baseadas em
atividades, aulas experimentais, manifestacdes e licdo de organizagdo tematica.

iii) As estratégias de ensino, por vezes, precisam ser modificados para envolver e incluir a crianga.
Isso pode ser feito de varias maneiras, incluindo o uso de materiais taticos e concreto, simplificando
as instrugdes, partindo do simples para o complexo, passando de simples ao dificil, cartazes com
Imagens e outros recursos visuais, assisténcia fisica e aumento das actividades de remediagao .

iv) Desenvolvimento de PEI (programas educacionais individualizados), onde os resultados de
aprendizagem de cada crianga com deficiéncia sdo modificados para atender as necessidades de
aprendizagem da crianca. Por exemplo, se as criangas estejam a construir blocos em um nivel para
um nivel onde sdo capazes de colocar todos os blocos juntos dentro de um periodo especifico, a
criangca com os bragos fracos s6 podem ser obrigados a identificar as diferentes cores dos blocos e
colocar-se apenas trés ou quatro blocos em vez de cerca de 20 blocos feitos por outras criangas.

v) As adaptagdes podem ser feitas na forma como as criangas com deficiéncia respondem as
atribui¢des ou perguntas especificas. Por exemplo, outras criangas podem responder por escrito,
fala, danga ou canto. Uma crianga com uma deficiéncia pode responder usando o mecanismo mais
forte que possui. Isso inclui balangando a cabeca , demonstrando na pratica, murmurando ou
desenho. Um exemplo particular é onde uma turma de criangas € convidado a escrever o nome da
coisa que mais gostam. A crianga que nao pode escrever pode ser convidado a falar ou desenha-las,

se possivel. Isto permite a participacdo e inclusdo.

vi) Ajustes do ambiente de aprendizagem também deve ser considerada para todas as categorias de
criancas com deficiéncia em um programa iclusive de DECD. Tais ajustes incluem a mudanga do
espaco fisico para permitir a livre circulagdo de cadeiras de rodas; redug@o dos niveis de ruido;
ajustes de iluminag¢do - dependendo das criangas, por exemplo, aqueles com albinismo pode nao
precisar de luz brilhante, enquanto aqueles com baixa visdo pode precisar de luz brilhante; tamanho
visual, por exemplo escritas sobre no quadro; contraste de cor; tamanho e acessorios de
equipamentos ou brinquedos e armazenamento de materiais de aprendizagem para melhorar o
acesso facil. Tais ajustes sdo novamente individualizada.

vii) Aprendizagem e jogo materiais também podem ser ajustados. Por exemplo montagem de pegas

para brinquedos; tornando superficies asperas para melhorar a aderéncia; afrouxando conjunta de

determinadas ferramentas como tesouras; anexando cordas para permitir a facil circulagao;




fazendo com que os materiais de grandes dimensdes; a adi¢cdo de cores contrastantes ou luzes e
fazendo alguns materiais produzir sons especificos para identificagao.

Além dos ajustes e modificagdes acima , o ambiente geral deve estar sempre acessivel . As mesas na
sala de aula nunca deve ser uniforme . Algumas criangas com deficiéncia preferem permanecer em
suas cadeiras de rodas , enquanto em suas mesas . Assim, suas mesas de trabalho deve permitir que a
cadeira de rodas possam se mover . Algumas criancas fracas podem requerer cadeiras de sala de
aula com o pés e bracos para que possam descansar e apoia-los . Criancas com deficiéncia visual
poderdo exigir a sua mesa e cadeira especial cor diferente para facilitar a identificagdo . Alguns
pisos de sala de aula sdo marcadas com superficies dsperas ou bordas de rastreamento para permitir

que as criangas cegas andam livremente ao redor da sala de aula. Esses ajustes sdo realmente
especifico para a crianga e individualizado.

3.5 O papel do RBC em melhorar o acesso de criangas com deficiénga
em qualidade DECD

RBC reune diferentes disciplinas e servicos em um sistema de realizacdo de servico mais
abrangente, acompanhado por uma visdo comum. As disciplinas especificas reunidas pelo RBC
sdo educacdo, saude, emprego ou empoderamento econdmico, servicos sociaias e
empoderamento. Cada uma das disciplinas normalmente é gerenciada por instituicGes
auténomas ou estruturas. Por exemplo, na Africa Austral, a educacio, sob a qual a DECD esta
inserida , geralmente é executada pelo Ministério da educagdo. Em alguns paises o DECDE
encontra sob o Ministério do Governo Local, mas o ponto é a gestdo autdonoma do sector
secunddrio. Saude, geralmente é gerenciado pelo Ministério da saude e assim por diante. O setor
de capacitacdo de RBC sempre cai sob os OPDs que estdo equipados com habilidades para
programas de trabalho e de auto-ajuda de advocacia. Em tais circunstancias, as estruturas e

programas de colabor¢do RBC com parcerias e redes entre ministerios e departamentos
auténomos devem ser clara e explicita.

Por intermedio de estruturagdo de colaboragdo, parcerias e redes, ministérios geralmente
auténomos ou organiza¢des podem trabalhar juntos para obter os resultados especificos da

Comunidade, potencialmente reduzindo a duplicagao de servigos, permitindo o compartilhamento
derecursos e aumentando a eficiéncia e eficécia.

Ao mesmo tempo, DECD ¢ uma responsabilidade partilhada entre familias, educacio, saude e
servigos sociais e inclui abordagens baseadas na Comunidade. Familias enfrentam hoje desafios
unicos, e muitas familias exigem respostas holisticas que sempre ndo podem ser encontradas em um
s6 lugar ou em um unico ministério ou organizacdo. A abordagem RBC para DECD ¢é importante no
apoio de pontos de bases fortes, abordagens flexiveis e facilita respostas holisticas para criangas e
familias. Esta abordagem RBC permite que familias tenham acesso a varios servigos, no ambito do
programa DECD, e apoiam seus filhos com deficiéncia e elas propias de forma coesa. A abordagem
RBC também maximiza o impacto das diferentes disciplinas DECD oferecidos por diferentes

ministérios ou organizagdes com um foco claro na crianga com deficiéncia dentro do contexto da
sua familia e da Comunidade.




Caso
de Estudo 5

(Refer a secgdo3.4.)
Martha é uma professora de DECD com uma turma de criangas que
variam de cinco a seis anos de idade. Uma das criangas é totalmente
cega. Martha perguntou a turma para descrever o objeto que ela tinha
colocado a frente em sua secretdria. Ela deu alguns minutos para as criangas
observarem objeto. Depois ela pediu as criangas para descrever o objeto, um
por um. As criangas descreveram o objeto em termos de forma, cor e
tamanho.
i) como vocé poderd garantir a criang¢a que écega seja envolvida e
incluida?

RBC ¢ muito benéfico na melhoria da qualidade de prestacao de servigos DECD para criangas com
deficiéncia. Com base na discussdo acima e experiéncia dos programas DECD e RBC na Zambia,
levou nos aperceber que os servicos RBC contribuem para a melhoria dos resultados em
funcionamento familiar ¢ o bem estar das criancas com deficiéncia, melhorando o acesso aos
diferentes servigos em todos os sectores, realcando a intervengao e identifica¢do precoce e reforcar os
mecanismos de referéncia. O papel do RBC em melhorar qualidade prestagido de servigos DECD
para criangas com deficiéncia realmente depende da qualidade do programa especifico de RBC.
Cabe, portanto, os facilitadores DECD em Mog¢ambique, Angola, Lesoto e Zambia para realmente
determinar como estdo a qualidade dos seus programas RBC. Além de construir o programa de
DECD inclusivo no programa RBC, os facilitadores DECD devem esforcar-se por contribuir para a
melhoria do programa RBC. Quanto mais forte for o programa DECD, mais facil sera reforgar o
programa RBC.

Em vistadisso, RBC deve ser sensivel as necessidades das criangas com deficiéncia em programas de
DECD, mas tendo em considerac¢ao a capacidade das redes comunitérias . Dentro de seu papel em
aprimorar a prestacdo de servicos de qualidade DECD, RBC no deveria perder seu norte ¢ trazer
abordo varios contribuintes de diferentes Comunidade no sentido de alcancar um objetivo — o
objetivo € a inclusdo de criangas com deficiéncia em um programa existente de DECD, garantindo a
participagdo plena e eficaz da crianga com deficiéncia. A observancia deste facto permitird o
facilitador de DECD iniciar estratégias de fortalecimento do programa de RBC.

Em ordem para RBC alcangar efetivamente resultados plausiveis e qualidade e de DECD inclusiva
para criangas com deficiéncia, os seguintes principios essenciais devem ser observados:

1) Todas as criangas tém o direito de aprender, ser ouvido e participarem ativamente na tomada de
decisdes na escola e na Comunidade.
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i1) Todas as criangas t€ém o direito de aprender, ser ouvido e participarem ativamente na
tomada de decisdes na escola e na Comunidade.

ii1) Identificacdo precoce e interveng@o no ambito de um programa RBC promove o
desenvolvimento infantil e acelera a socializa¢do e aprendizagem.

iv) Servigos eficazes de RBC em todas as disciplinas focam nos pontos fortes e
necessidades de criangas, familias e a Comunidade.

v) Envolver a Comunidade e ser sensivel a diversidade cultural e s6cio-econdmica sdo a
chave para sucesso DECD inclusiva no &mbito dos programas RBC.

Liderang¢a no ambito do programa RBC para melhorar a qualidade dos resultados de DECD
¢ critica. Os facilitadores de DECD inclusivo devem garantir que sejam identificados
voluntérios dentro do GTPICIP que atuardo como campedes do DECD inclusivos. Estes
campedes de DECD inclusivos sdo membros da Comunidade que apoiam e defendem a
plena inclusdo das criangas com deficiéncia no programa DECD. Os campedes devem
receber orientagdo em principios gerais de inclusdo .E responsabilidade do facilitador de
DECD orientar os campedes. Os campedes de DECD inclusivo devem carregar e propagar
a vis@o compartilhada dos diferentes ministérios e organizagdes que trabalham juntos no
programa de RBC. Assim, o campedo tera que interagir com todos os parceiros da rede.

3.6 Processo de entrada de um DECD em um programa RBC

E fundamental notar que o programa DECD serd implementado em programas ja
existentes de RBC nos quatro paises de estudo. Portanto, a entrada destes programas
precisa ser feito sistematicamente e diligentemente. Lembre-se, a educacao é um dos
pilares do RBC. Isto significa que poderd haver um programa ja em execucao na educacao
inclusiva na drea, que aprazia- nos entrar. A entrada deste programa DECD ndo deve por
gualquer meios ser visto como um programa paralelo ao ja existente . Para garantir a
cuidadosa entrada em programa de RBC em seu pais siga 0s passos:

1) Dependentemente do sistema de ensino e estrutura em seu pais, escreva uma carta de
apresentagdo do programa de DECD ao Departamento da educagdo a nivel nacional. Copie a
carta para os escritdrios provinciais e distritos onde a demanda € evidente. Também escreve
para o coordenador RBC em tais dreas. Em muitas circunstancias, a cede nacional podera
atrasar em responder a sua carta.

I1) Sé diligente e tenta marcar audiengas com o Departamento de Educacéo, para informar

sobre seu projeto. De a conhecer de suas audiengas em escritorios distritais e aos
coordenadores de RBC.

IIT) Marca audiénga com os responsaveis do Departamento de Educacio distrital e va
juntamente com o coordenador RBC desta area. Antes da reunido com o delegado da
educagdo tenha um encontro com o cordenador de RBC .

IV) A partir dai, tracar uma estratégia de entrada na Comunidade com o coordenador do
RBC. Os Conselho do coordenador da RBC serdo muito valioso.

Toma nota que as circunstancias podem ser diferentes entre os quatro paises de
implementagao e ajustes a este processo podem ser feitos. E um processo fluido.




Caso
de Estudo 6

(Refere a secgdo 3.5 - papel RBC)

O programa RBC estd em marcha na provincia de Gaza de

Mogambique . O programa estd sendo executado com énfase na

educagdo inclusiva primdria, ou seja, a partir de grau um. Vocé acaba de

chegar em GAZA como coordenador/a do programa inclusivo de DECD . Hd

necessidade de desenvolver um programa de DECD iinclusivo no @mbito do
programa RBC.

i) Quais serdo os primeiros passos a tomar para garantir que vocé tome a
diregdo na formagdo do programa RBC para melhorar qualidade de DECDE
inclusivo para criangas com deficiéncia?

1) Porque tomarias tais medidas?

Ill) Que principios ird tragar para inculcar um senso de aceitagdo
por parte dos parceiros jd existentes no programa de RBC
para reforcar uma abordagem mais participativa da
qualidade inclusiva DECD?




4.0 CONCLUSAO E RECOMENDACOES

Um dos principais pilares da RBC é educagaona sua formade inclusiva. Para efeitos deste manual,
DECD inclusivo ¢ um factor basico e importante da RBC. O poder na saude, sustento, assisténcia
social e capacitagio em termos de auto-ajuda e intervengdo baseia-se na educagio inclusiva. E,
portanto, uma proposta forte do autor que Advocacia estratégica sejareforcadada seguinte direc¢io
I) Condigdes compativeis com os planos de implementagao para melhorar a educagao inclusiva para
alunos portadores de deficiéncia. Praticas do modelo devem ser demonstradas por OPDs para
melhorar a aprendizagem e experiéncia para influénciar politicas e legislacao.

IT) OPDs e suas federagdes devem ser empoderada a compreender EI (Educagao Inclusiva) como
um conceito-chave da RBC em ordem para demostrar, defender e exigir por meio de litigio
estratégico.

IIT) OPDs deliberadamente deve participar e colaborar com o governo na educagao e resolugdo das
questdes da comunidade referente EI e RBC. EI ¢ RBC ¢ geralmente eficaz, se a resposta ¢ a
mensagem enviada a comunidade forem positiva.
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